PLAN ZAJEC W RAMACH SPECJALIZACJI

Z PIELEGNIARSTWA GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZEGO

w dniach 16.03.2024r. — 17.03.2024r.

Data Godziny Tematy zaje¢ Osoba Miejsce Forma Liczba
prowadzaca | realizacji zajec godz.
zajeé
Modut I jed modut 2 Collegium
Warsztaty Academicum | Warsztaty
16.03.2024 1.Rozpoznanie potrzeb pielegniarki, potoznej w zakresie komunikowania. Drn.med. | Ul Witolda 12
(sobota) 8.00 - (warsztaty 2 godz.) Aneta Chodzki 7, Grupa ll | godz.
17.00 8. Komunikacja interpersonalna: akceptacja; autentyczno$¢; asertywnosc; Libera SLIUbImS
alanr

aktywne stuchanie; otwarto$¢; empatia. Reakcja na krytyke (warsztaty 2 godz.)
9. Czynniki zakt6cajace komunikacj¢ interpersonalng: brak motywacji pacjenta
do leczenia; nieufno$¢ pacjenta; agresja pacjenta; manipulacja ze strony pacjenta;
ignorowanie ze strony pielegniarki, potoznej, a takze pacjenta; ocenianie
pacjenta; brak otwarto$ci. (warsztaty 2 godz.)

10. Techniki terapeutyczne: odzwierciedlenie; klaryfikacja; interpretacija;
werbalizacja; pytania wyjasniajace; milczenie; informowanie; parafrazowanie;
konfrontacja; modelowanie. (warsztaty 2 godz.)

11. Podstawowe czynniki terapeutyczne korzystnie wptywajace na stan
psychiczny i fizyczny cztowieka chorego: motywacja do leczenia; poczucie
wsparcia; poczucie rozumienia; poczucie mocy osobistej; poczucie sensu;
nadzieja; odreagowanie; otwarto$¢; humor. (warsztaty 1 godz.)

13. Definicja zespotu terapeutycznego: cele; struktura zespotu; modele
przeptywu informacji w zespole; pozycja pacjenta w zespole; rola i zadania
pielegniarki, potoznej w pracach zespotu terapeutycznego; role pozostatych
cztonkéw zespotu terapeutycznego. (warsztaty 2 godz.)

14. Zespo6t terapeutyczny jako grupa zadaniowa: reguly asertywnego
porozumiewania si¢ w zespole terapeutycznym,; zakldcenia komunikacyjne w
pracy zespotu terapeutycznego. (warsztaty 1 godz.)

Zaliczenie - Modul I jed modul 2
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17.03.2024
(niedziela)

9.00-
16.30

8. Komunikacja interpersonalna: akceptacja; autentyczno$¢; asertywnos¢;
aktywne stuchanie; otwarto$¢; empatia. Reakcja na krytyke (warsztaty 2 godz.)
9. Czynniki zakt6cajace komunikacj¢ interpersonalng: brak motywacji pacjenta
do leczenia; nieufno$¢ pacjenta; agresja pacjenta; manipulacja ze strony pacjenta;
ignorowanie ze strony pielegniarki, potoznej, a takze pacjenta; ocenianie
pacjenta; brak otwarto$ci. (warsztaty 2 godz.)

10. Techniki terapeutyczne: odzwierciedlenie; klaryfikacja; interpretacja;
werbalizacja; pytania wyjasniajace; milczenie; informowanie; parafrazowanie;
konfrontacja; modelowanie. (warsztaty 2 godz.)

11. Podstawowe czynniki terapeutyczne korzystnie wplywajace na stan
psychiczny i fizyczny czlowieka chorego: motywacja do leczenia; poczucie
wsparcia; poczucie rozumienia; poczucie mocy osobistej; poczucie sensu;
nadzieja; odreagowanie; otwarto$¢; humor. (warsztaty 1 godz.)

13. Definicja zespotu terapeutycznego: cele; struktura zespotu; modele
przeptywu informacji w zespole; pozycja pacjenta w zespole; rola i zadania
pielegniarki, poloznej w pracach zespotu terapeutycznego; role pozostatych
cztonkéw zespotu terapeutycznego. (warsztaty 2 godz.)

14. Zespo6t terapeutyczny jako grupa zadaniowa: reguly asertywnego
porozumiewania si¢ w zespole terapeutycznym; zaktocenia komunikacyjne w
pracy zespotu terapeutycznego. (warsztaty 1 godz.)

Zaliczenie - Modul I jed modut 2

Dr n. med.
Aneta
Libera

Collegium
Academicum
Ul. Witolda
Chodzki 7,
Lublin
Salanr 3

Warsztaty

Grupa |

10
godz.
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